　   香 港 西 方 舞 總 會     主 辦
流行排排舞初/中/高班(Popular Line Dance)
　排排舞屬於西方舞的一種，主要音樂以4/4流行音樂，配合音樂節奏而跳出輕鬆和簡單的舞步，有助手腳關節靈活，加強心肺功能，增強體質，鬆弛神經、肌肉及增進人際關係，排排舞無需舞伴，適合任何年齡人仕在空餘時間參加有益身心的群體活動。
	 課程名稱
	編 號
	上課日期
	上課時間
	堂數
	學費
	導 師

	排排舞初班
	PL8001
	逢星期二
	上午10時至11時
	4
	$560
	毛偉銘老師

	排排舞中班
	PL8002
	
	下午4時至5時
	4
	$560
	

	排排舞中班
	PL8004
	逢星期四
	上午10時至11時
	4
	$560
	彭玉玲老師

	排排舞初班
	PL8006
	
	下午5時至6時
	4
	$560
	

	(凡同時參加以上兩班排排舞之學員可獲八折優惠)


上課地點︰  香港西方舞總會《會址-九龍彌敦道525-543號寶寧大廈A座9字樓

                  921室(地鐵油麻地站B1出口)》

資　　格︰
任何年齡之愛好舞蹈者(無需舞伴)。《歡迎隨時加入上課》
課程內容︰ 教授流行西方排排舞及拉丁排排舞為主，完成課程後可安排參加有關本會   

                 章別考試。

報名辦法︰ 請於開課兩星期前填妥以下報名表格，連同劃線支票，抬頭請寫「香港西　方舞總會有限公司」，郵寄九龍彌敦道525-543號寶寧大廈A座9字樓921室，香港西方舞總會收。

查詢電話：9250-9306 (彭小姐)、9819-0700(毛先生) ；傳 真︰2300-1532

 (                                                            (
流行排排舞初/中/高班 --- 報 名 表

課程名稱：__________________ 課程編號：_____________  上課日期及時間：___________________
姓名 : (中文)__________________  (英文)_______________________  性別 :_男 / 女  年齡 :_________

職業 :_______________________ 電話：（日）____________________（夜）_____________________

地址：___________________________________________________________電郵：_________________
附上金額 : $______________ 支票號碼 : ____________________ 銀行名稱 : _________________________

從何得知此課程： □ 康文署體育館
□ 政府合署
□ 朋友/老師推薦
 □ 互聯網
□ 報章  □ 其他
